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Your First WalkGet Started

Charge the system 
for at least 1 hour.

Connect to WiFi or use 
the preloaded cellular 
plan to get the latest 
music and updates.

Get familiar with the 
device and user manual.

Choose a safe place to 
walk that’s flat and level.

Turn on the touchscreen 
device and attach the 
foot sensors.

When the music starts, 
all you need to do is 
walk to the beat!

Questions?
Contact Us

TM



(844) 400-9255
movive.com/support

Fabricado por: MedRhythms™, Inc.
183 Middle Street, Suite 300
Portland, ME 04101

Consulta las Instrucciones de uso incluidas 
para obtener instrucciones, advertencias y 
precauciones detalladas. 
IFU004, Rev. A, NOV2024.

© 2024 MedRhythms, Inc. Todos los derechos 
reservados. MedRhythms e Movive son marcas 
comerciales de MedRhythms, Inc.

Tu primera caminataComenzar

Carga el sistema 
durante al menos 
1 hora.

Conéctate a la red wifi o 
utiliza el plan de telefonía 
móvil preinstalado para 
obtener la música y las 
actualizaciones más 
recientes.

Familiarízate con el 
dispositivo y el manual 
del usuario.

Elige un lugar seguro 
para caminar que sea 
plano y esté nivelado.

Enciende el dispositivo 
con pantalla táctil y 
conecta los sensores 
de pie.

Cuando la música 
comience, todo lo que 
necesitas hacer es 
caminar a ritmo.

¿Preguntas?
Contáctanos
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